
     Colégio do Sardão 

            Rua do Colégio do Sardão, 481 

            4430-361 Vila Nova de Gaia  

PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES 

2008/2009 

 

“Quero conhecer…as significâncias da tua cultura” 

 3º ANO 

 

Actividades 

 

 

Objectivos 

 

Dinamizadores 

 

Destinatários 

 

Calendário 

 

Início do ano lectivo 

 

 

 

Dar as boas vindas aos alunos; 

Fomentar o espírito de equipa; 

Potenciar momentos de interacção e de 

sociabilidade. 

 

Professores do 3.º ano 

 

Alunos do 3.º ano 

 

15/09/08 

 

Reunião de Enc. de 

Educação 

 

Dar a conhecer as actividades para o 1º período 

do ano lectivo 2008/2009. 

 

Directora 

Professoras 

 

 

Enc. de Educação 

 

15/09/08 

 

Planetário 

“As Descobertas do 

Vítor” 

 

Observar; 

Experimentar; 

Promover o gosto pelos fenómenos naturais; 

Incentivar a pesquisa. 

 

Professoras 

Alunos 

 

 

Alunos do 3.º ano 

 

 

07/10/08 



 

Actividade “Um olhar 

sobre as Rochas” 

 

Observar; 

Identificar algumas características das rochas 

(cor, textura, dureza…); 

Reconhecer a utilidade de algumas rochas. 

 

Professores 

Professor convidado 

 

Alunos 3º ano 

 

27-31/10/08 

 

 

Magusto 

 

Festejar o dia de S. Martinho; 

Reviver tradições; 

Promover a partilha; 

Promover a recolha de tradições populares. 

 

Professoras 

Alunos 

 

Alunos do 3.º ano 

 

 

11 / 11 / 08 

 
 A minha família 
“Quem és tu?” 

 

Apresentar um membro da família. 

 

Familiares do aluno 

 

     Alunos do 3º ano 

 

Dezembro de 2008 

 
Entrega das 

Avaliações ao Enc. 
Educação 

 

Entregar a informação do 1º Período, relativa à 

aprendizagem de cada aluno. 

 

Professoras 

 

Encarregados de 

Educação 

 

 22 /12/08 

 

Reunião de 2º 

período 

 

Dar a conhecer as actividades para o 2º período 

do ano lectivo 2008/2009. 

 

Professoras 

 

Encarregados de 

Educação  

05 / 01 / 09 

 

Dia do Aluno 

 

Confraternizar;  

Valorizar a importância do aluno na instituição. 

 

Professores 

 

Alunos do 3.º ano 

19/01/08 

 

O Corpo Humano 

 

Identificar fenómenos relacionados com algumas 

das funções vitais: digestão; circulação; 

respiração; 

Conhecer alguns órgãos dos aparelhos 

correspondentes; 

Identificar perigos do consumo do álcool, tabaco 

e outras drogas. 

 

Encarregados de 

Educação 

 

Alunos do 3.º ano 

 

Janeiro de 2009 



 

Dia dos Amigos 

 

Promover a amizade. 

 

Professoras 

Alunos 

 

Alunos do 3.º ano 

 

14/02/09 

 

Carnaval  

 

Proporcionar momentos de alegria e de convívio. 

 

Professores 

Alunos 

 

Alunos do 3.º ano 

 

20/02/09 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Semana de Santa 

Paula 

 

Dar a conhecer a fundadora da Congregação. 

 

Comunidade Educativa 

 

Alunos do 3.º ano   

     

Março 2009 

 

Celebração dos 

Ramos 

 

Fazer festa a Jesus o grande amigo da 

humanidade 

 

Professores e Irmãs 

 

Comunidade 

Educativa 

 

Em data a 

confirmar 

 
Entrega das 

Avaliações ao Enc. 

Educação 

 

Entregar a informação do 2º Período, relativa à 

aprendizagem de cada aluno. 

 

Professoras 

 

Encarregados de 

Educação 

 

31/03/09 

 

Reunião 3º período 

 

Dar a conhecer as actividades para o 3º período 

do ano lectivo 2008/2009. 

 

Professoras 

 

Encarregados de 

Educação 

 

14 / 04 09 

 

“Bom dia, Sr. 

Deputado.” 

Visita de estudo à 

Assembleia da 

República 

 

Identificar as divisões administrativas de 

Portugal; 

Conhecer a Assembleia da República. 

 

Professores e alunos 

 

Alunos do 3.º ano   

 

Abril 09 

 

Visita de estudo às 

Caves de V. Porto 

 

Observar e identificar uma das actividades 

económicas locais. 

 

Professoras 

 

Alunos do 3.º ano  

   

14/05/08 

 

Dia Mundial da 

Criança 

 

Conviver. 

 

 

Comunidade Educativa  

 

Alunos do 3.º ano   

 

31/05/08 



 

 

 

Passeio Anual 

 

Conviver;   

Confraternizar; 

Contactar com diferentes espaços. 

 

Professoras 

 

Alunos do 3.º ano 

 

Data a combinar 

 
Entrega das 

Avaliações ao Enc. 
Educação 

 

Entregar a informação do 2º Período, relativa à 

aprendizagem de cada aluno. 

 

Professoras 

 

Encarregados de 

Educação 

 

25/06/09 


